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14 localidad granadina de Cénchar vio nacer en

el siglo XVIIl a una mujer que, segun la leyenda,

ya desde nifia protagonizé sucesos inexplicables
relacionados con su fervor religioso. Sor Lucia Maria
de la Encarnacion es sin duda un personaje digno de
encabezar uno de los capitulos méas destacados de
la Espafia extrana.

or Lucia Maria

de la Encarnacion,

la monja que se caso con Dios

o fue por capricho por lo que los 4rabes

bautizaron como Valle de la Alegria la
zona donde se enclava Cénchar. Ubicada en la
comarca del valle de Lecrin y puerta de entra-
da a la Alpujarra, esta localidad granadina es
una extensa campiia de almendros, naranjos
y limoneros, un privilegiado rincén donde los
amantes de la Naturaleza pueden gozar de
distendidos paseos por el casco urbano y los
senderos de la periferia rural.
Pero ademas de por su paisaje, su atalaya
4rabe, su acueducto o el delicioso mosto que
se fabrica en sus lagares, Conchar es popu-
lar por haber sido cuna de una mujer prodi-
giosa en todos los sentidos: Lucia Gonzilez
Juarez, mas conocida como sor Lucia Maria
de la Encarnaci6n. Una vida de entrega a los
demas y de prodigios de dificil explicacion la

sittian en una destacable posicién dentro del
listado de misticos de la Iglesia catélica.

UNA NINA MUY ESPECIAL

Y a su pueblo natal se dirigieron mis pasos,
para recorrer en primera persona aquellos
caminos que antafno fueron surcados por la
venerable madre clarisa. Aparcar en el cas-
co urbano, dadas su poca extensién y la es-

trechez de sus sinuosas calles, no fue tarea -

facil. Pero finalmente pude descender del
vehiculo en la plaza priricipal, donde se erige
desde principios del siglo XVII la iglesia de
San Pedro. -

Alli fue bautizada la nifia Lucia el 25 de mar-
zo de 1662, mas de un mes después de su

- nacimiento. La causa de tal tardanza fue la

enfermedad que dej6 impedido momenténea-

B Sabias

¢ que...

...cuando Lucia Gonzalez Juarez tenia solo tres anos sus
padres la oian flagelarse numerosas veces en mitad de la
noche con objetos punzantes que ella misma fabricaba? La
pequena aln no sabia leer ni escribir.

mente al didcono de Conchar. Y fue entonces
cuando se produjo el primer fenémeno extra-
fio. Andaba por aquellos dias en la cercana
villa de Cozvijar el reverendo padre abad fray
Diego de Quesada, del monasterio de San
Basilio. Estaba dando misa en la ermita de
Nuestra Seiiora de la Cabeza cuando sinti6
el impulso de viajar a toda costa a Cénchar, sin
que hubiera motivo l6gico para ello. Al realizar
la visita tuvo noticia de la enfermedad del parro-

- coy de la peligrosa dilacion en el bautismo de la

nifia Lucfa, por lo que él mismo se encargé de
aplicar a la pequefia el primer sacramento.

Muchos son en Cénchar los lugares relacionados
con la santa granadina. Clemente Dominguez,
concejal de la localidad, con el que habia queda-
do en plena plaza y que ya me esperaba solicito
bajo la sombra benefactora de un naranjo, >



Y 4

Misterios de la religion

Segun contaba la propia sor Lucia, a
menudo recibia tantos golpes de entidades
malignas que su cuerpo permanecia
dolorido durante semanas. La mujer
presentaba con frecuencia huesos
dislocados y contusiones en brazos y
piernas y aseguraba haber sido arrojada
escaleras abajo por el mismisimo Satanas.

> me acompaii6 a varios de ellos. El primero

est a las afueras del pueblo, donde, con tan
solo tres afos de edad, la monja practicaba su
particular Via Crucis, que terminaba en unas
pefias que forman una especie de cueva. En
aquel mlsmo lugar y por aquella epoca se le

r
elia, al instante, dijo (oo

virti6 el Santo Nifio,
tuo de castidad. Lucfa accedi6 a ello sin dudar
Ui instanter—

”Tem’a cinco afios cuando, acompariando a su
padre por estos caminos, tuvieron la necesi-
dad de cruzar un rio. El hombre le pidié que
esperara en la ribera, ya que era muy peligro-
so atravesarlo y solo podia hacerse utilizando
como puente un estrecho dlamo caido -narra
Clemente-. Al llegar a la orilla opuesta, el hom-
bre se encontrd con la sorpresa de que la nifia
ya estaba alli”.

El padre de Lucfa no supo explicar cé6mo'se
habifa desplazado hasta alli, el rfo estaba muy
crecido y el vestido de la pequefia se hallaba
completamente seco. “En ese momento Lucia
le dijo que volveria a pasar por el mismo sitio y
le pidic que le diera la mano al llegar a la orilla.
El padre, confuso, no lo hizo -prosigue Cle-
mente- , entonces, osamente, la peque-
g Lucia cruzd sola, ﬂotando _gglyfg las aguas.,
Al llegar a la ofra orilla le dijo a su progenitor
que, por no haberle dado la mano, tendria que
volver a cruzar trabajosamente por el viejo dlamo’”.

Arri‘ba,;I historiador y
documentalista Alberto
Mateos: Junto a estas
lineas, uno de los
escenarios devimportancia

&

CASTIDAD A TODA COSTA
Regresamos al casco urbano en mitad de un

sofocante calor veraniego. Dejéndome guiar

por mi acompafante, deambulamos por sus
callejas, engalanadas con flores. En un en-
cantador rinconcito nos tropezamos con un
diminuto y rastico bar. Alli sentamos plaza
en una especie de patio andaluz al aire libre,

~ dispuestos a conversar tranquilamente con el

aliciente gastron6mico de una deliciosa chaci-
na y un estupendo mosto.

Mientras escuchaba a Clemente Dominguez
miraba a mi alrededor con curiosidad, ima-
ginando la esbelta figura de la joven Lucia en
la localidad donde pasé sus primeros afios,
una etapa fuertemente marcada por su voto
de castidad. Cuando su madre, orgullosa de
la belleza de la muchacha, intent6 hacerle
unas bellas trenzas, la joven, viendo peligrar
su pureza, se corté el pelo. “Antes que faltar
al cumplimiento de mi propdsito ofreceria mi
vida a los filos del acero”, exclamé.

A pesar de ser devotos cristianos, sus padres
sufrfan al ver el dificil futuro que esperaria a
la joven sin un buen marido, asi que hicieron
gestiones para que un sefior de Jaén, de buena

_cuna y respetable sangre, la tomara en matri-

monio. “El dia en que se iba a poner en marcha
hacia Conchar, murié mientras desayunaba
-afirma Clemente-. En ese mismo momento
Lucta entré en un estado de profundo nervio-
sismo y contd a sus padres lo que habia pasa-
do con gran detalle, a pesar de que mediaban
entre ella y el fallecido mds de 100 km. Todo
fue corroborado poco después. No contenta
con eso, pidié a sus padres que no le organi-
zaran mds casamientos, ya que le ocurriria lo
mismo a todos los que la pidieran por esposa.
Sus progenitores, aterrados, dejaron de actuar
de celestinos”.

La vida de la joven Lucia Gonzalez transcu-
rria dedicada casi por completo a la oracién,
que practicaba en un pequefio cuarto de su
casa al que llamaba “la celdica”. En.¢l pasaba
dfas enteros, en ocasiones casi una semana
sin salir. A veces se la vefa sumida en un pro-
fundo trance. Como ella misma .decfa, “aun-
que es bueno hablar de Dios, es mucho mejor
hablar con Dios”.

INGRESO EN EL CONVENTO iy

También en su localidad natal se inicié el
deseo de Lucia de ayudar a los necesitados,
con quienes compartia su escasa comida. A ve-
ces incluso pedia limosna para ofrecérsela des-
pués a los pobres o tomaba la ropa desechada
por sus vecinos y la arreglaba con sus propias
manos para entregarsela a quienes no tenfan
con qué cubrirse. Una vez su madre le dio cin-
co varas de lienzo para que se hiciera una ca-
misa, pero Lucia se la dio a una nifia pobre. Al
enterarse, su progenitora la regafid, pero Lyicia

replicé que en pocas horas verfa duplicado €k

producto. Al cabo de un rato aparecié en el pue-
blo un hombre que dejé.un paquete en casa de la
joven. En su interior habia diez varas de lienzo.
Nunca maés se supo del extrafio mensajero.




El 13 de mayo de 1698, cuando contaba
36 afios, su vida cambié. Fue en esta fecha
cuando tomd los hébitos e ingresé en el con-
vento de las clarisas de Nuestra Sefiora de
los Angeles, situado en la capital granadina.
Dfas antes de su llegada a la comunidad la
Virgen se le aparecié supuestamente y puso
entre sus manos muchas rosas para que las
repartiera entre las que serfan sus compa-
neras.

A la espera de recabar més informacién en
torno a los misterios de la monja clarisa, me
encaminé al casco urbano de Granada, don-
de el historiador y documentalista Alberto
Mateos aguardaba a las puertas del conven-
to. Intentar hablar con las religiosas fue ta-
rea dificil, pues al tratarse de un convento de
clausura solo era posible conversar con ellas

a través del torno. Y las hermanas clarisas,
parcas en palabras, terminaron echando por
tierra mis deseos de visitar algiin lugar del
convento relacionado con Lucia Gonzélez
Judrez.

“Los atios en el convento de la ya conocida
como sor Lucia Maria de la Encarnacion fue-
ron duros por propia voluntad. Eran tales los
estados de éxtasis misticos que protagonizaba
que se olm llegaba a pasar
varios dias seguidos de ayuno —explica Alber-
to Mateos—. Ademds, aseguraba ser atacad
por demonios que intentaban exM
@ senda de Dios”.

Sor Lucia mortificaba su cuerpo con cilicios,
dormia sobre una dura tabla, usaba camisas
fabricadas con telas dsperas por ella misma,
realizaba extenuantes Via Crucis de rodi-
llas que av:
inventaba instrumentos con los que lacerar
su cuerpo con metales, hierbas punzantes y
ortigas.

PANES Y DEMONIOS

Otra circunstancia que, segiin se cuenta, se
daba ya en su nifiez y que se repetirfa en sus
afios de adulta, era la divina gue recibia
para asistir a misa cuando fisicamente le era
imposible. Tenia cinco afos cuando su padre
la mand6 a cuidar de un melonar, lo que le
impedifa acudir a la iglesia. Pero la chiquilla
asegur6 haber visto y oido e
ceremoniATeliEIBEa, Ya en el convento grana-
Manmez enferma en cama, un
extrano sacerdote cuyo pecho era transparen-
te como el cristal se apareci6 en su celda para
administrarle la Sagrada Eucaristia, segtin la
monja.

Pero no quedan ahi los presuntos prodigios que
protagonizé Lucfa. Alberto Mateos nos recuer-
da algunos més: “Sabedora en cierta ocasion
de las penurias econdmicas de cierta familia de
Granada, marché a su hogar con cuatro pane-
cillos en el zurron. Al llegar se encontré con que
ocho miembros de la familia iban a almorzar un
solo panecillo. Como si de un milagro se tratara,
sacé de su bolsa sie s. Junto al que reposa-
ba sobre la mesa, sumaron los ocho necesarios
para culminar con alegria el almuerzo”. >

Convento de fas clarisas de v
Nuestra Sefiora de los Angeles

i‘.j. \

Peculiar me

Segun las crénicas, en ocasiones, cuando
sor Lucia se disponia a comer, los
allmentos se convertian a sus ojos en

; “Obligada a ingerirlos
Guien no queria que
cayera enferma se escuchaba como sus
dientes trituraban algo crujiente, como si
efectivamente estuviera deglutiendo lo
que veia.

oy -2 040
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Junto a estas lineas, la
iglesia de San Pedro, erigida -
a principios del siglo XVII,
donde fue bautizada la joven
Lucia Gonzalez.

2 Asimismo, segtin las crénicas de la época,
tras tener la dolorosa visién de dos
que se consumian en el pu

Matrimonio mistico

mente a cambio de la salvacién de aquellas

dos personas. Entonces, segin sor Lucia,
En la vida de sor Lucia Maria de la Encarnacién se produjo supuestamente uno de tuvo llevar sobre los hombros durante nue-
los sucesos mas singulares de la historia eclesiastica: mientras se encontraba en pleno ¢ on forma de ho
éxtasis, se le aparecié Dios y le puso un anillo de bodas en el dedo anular. Siempre seglin cabrio, al cual solo ella veia, que no solo la
la leyenda, al regresar del trance, se encontré con un anillo de oro y esmeraldas, que afios martirizaba con su peso, sino también con
después desaparecio. . ~ ; su mal olor. Durante todo ‘ese tiempo: cami-
- ‘ - '  medio inclinada hacia delante, sin poder
girar el cuello a derecha e izquierda, ya que
-seglin decia- a un lado se encontraban las
barbas del monstruoso ser y al otro su féti-

da cola. .

MonJA visioNA i

En otros casos, Lucfa se valfa de su capacidad
de anticipar acontecimientos para ayudar a
los necesitados. Estando un Domingo de Ra-
mos en el convento de Nuestra Sefiora de las
Mercedes, tuvo la supuesta revelacién divina
de que un sujeto estaba dispuesto a quitarse
la vida en la zona del Chaparral arrojandose
por un barranco. Salié corriendo hacia aquel
punto dejdndose llevar por la intuicién, pues-
to que no sabfa su ubicacién, y a una velo-
cidad imposible en un ser humano. Una vez
alli, convencié al hombre de lo impropio del
acto que iba a realizar.

“Existen otros hechos curiosos en su vida,
como las visiones de un paraiso celestial en el
que los dngeles entretejian guirnaldas de flores




s
que unian el cielo con la tierra. También llegé a
ver en éxtasis divino unas largas cruces que lle-
gaban a tocar el cielo y la tierra —sefiala Alberto
Mateos a MAS ALLA-. Pero una de las cosas
mds sorprendentes fue cuando cierta vez anda-
ba pidiendo limosna por La Zubia y recibié un
dinero que, al parecer, tenia un origen sucio.
Sor Lucia lo tir6 al suelo con desprecio. Tras
pisarlo, el dinero se convirtié en un pestilente
humo que desaparecié poco después g

Santo Dommgo 0 3an Franczsco -pros1gue 51
documentalista- y en algunas ocasiones parti-
cipaba del padecimiento que los llevé a la tum-
ba. Con san Lorenzo sentia que la quemaban
y con san Bartolomé le parecia estar siendo
desollada”.

Insolita fue también la presunta resurreccién
de una sobrina suya en dos ocasiones por in-
terseccién de la clarisa: la primera vez cuando
la nifia se ahogaba al colocarle ropa encima
en un descuido y la segunda en una caida
mortal en que la dieron por fallecida. Igual-
mente, fueron muchos los que se sintieron
sanados con la sola presencia de sor Lucia, o
por imposicién de manos, tras padecer dolen-
cias terminales.

Después de una vida gastada a fuerza de mor-
tificaciones y ayuda al préjimo y tras pasar
varios afios postrada en la cama, sor Lucia

falleci6. Pero aquello no pill6 de improviso
a sus hermanas, ya que, segtin dijo la clari-
sa, la Virgen se le habia aparecido cuatro
dias antes para anuciarle que se iria de este
mundo el 12 de octubre de 1709 mientras
le ponia sobre el pelo una hermosa guirnal-
da de flores que, segtn la leyenda, todas las
personas que se encontraban cerca pudie-
ron contemplar. En el momento del ébito,
llamé a la Concepcién Purisima y pasé a
mejor vida con la quietud y el semblante de
quien reposa en dulce suefio.

Aunque antes de morir Lucia habia que-
mado documentos personales en los que se
hacfa referencia a algunos de los sucesos
misteriosos que habia protagonizado, estos
no quedaron en el olvido, sino que fueron
transmitidos de forma oral por sus com-
pafieras y confesores. Es mds, se dice que
tras su muerte atn se dio un dltimo prodi-
gio dificil de olvidar: mientras amortajaban
su cadaver, comenzé a manar de este, por
distintas y antiguas heridas ya cerradas,
sangre fresca abundante. Era tal la cantidad
que superaba con creces la cuantia normal
en un cuerpo humano. Pero lo mas curioso
sucedié cuando una mujer mojé un pafio
con parte de esa sangre y se lo impuso a un
enfermo a punto de morir. Milagrosamente,
gracias a la intervencién desde el otro mundo
de sor Lucia, recupero la salud. [
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Sobre estas lineas, Clemente Dominguez (izda.),
concejal de Conchar, junto al autor de este reportaje.
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